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AMAÇ: radyoterapi, cildin sklerozunu veren, kalın, elastik ve hipohidratlı görünen çok önemli deri lezyonlarına neden 
olabilir; bu çalışmanın amacı, radiodermatit tedavisi için olan özel ürün etkinliğini göstermektir. 

 
YÖNTEM: Çalışmada, radiodermatitli 20 hasta yer 
almıştır. Günlük olarak uygulanan hiyaluronik asit jeli 
içinde, süspansiyon halinde tutulan fosfolipid bazlı bir 
vesiküler sistemini kullandık. Kızarıklığın kaybolma 
zamanını ve tedavinin ağrıya etkinliğini değerlendirdik 
(ağrı değerlendirmesi için, Sayısal Değerlendirme Ölçeği 
kullanıldı). Ayrıca, analjezik ilaçların kullanımındaki olası 
düşüşü de inceledik. Çalışma süresi, sonuca ulaşılarak 
belirlenmiş olup, her halükarda değerlendirme süresi, 3 
haftadan fazla olmamalıdır. 

SONUÇ: Tedavi edilen tüm hastalarda, tedaviden üç 
hafta sonra kızarıklık azalması/kaybolması olmuştur; 
ağrı kontrolündeki etki, tedavinin ilk haftasında 
semptomlarda belirgin azalma şeklinde tarif edilebilir. 
Çoğu durumda, analjezik ilaçların kullanımında önemli 
bir azalma olmuştur. 

 
 
 
 
 
 

Sakrum Radyodermatit 1 hafta sonra 3 haftalık tedaviden sonra 
 

Meme 
Radyodermatiti 

Ağrı (10 - NRS) 

 

Boyun 
radyodermatiti 

 Deri lezyonu, 
Ağır eksüda 
Enfeksiyon 

riski, Ağrı (10 - 
NRS) 

 
 

Yara çevresi cilt 
lezyonu yok 

3 hafta içinde ağrının (0 
- NRS) tamamen 
yok olması 

 
3 haftalık tedaviden 
sonra tam çözüm 

KANI: Bu yeni protokolün radyodermatit ve özellikle ağrı üzerine etkinliği, ağrı kontrolünde en iyi sonucu elde etmek için, 
jelin günlük olarak etkilenen alanın tamamına uygulanmasını sağlayan bir tedavi protokolü oluşturmamıza neden oldu. 

Bu ürün güvenli kabul edilebilir çünkü, tüm hastalarda bu tedavi rahatlık sağladı ve alerjik reaksiyonlar tespit edilmedi ve 
uygulamada ağrı oluşturmadı. 
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Memenin yumuşatılmış eritemi - 6 günlük tedaviden sonra
*Jalosome (WelCare Industries) 

Lipozomlar (taşıyıcı) 
LMW Hyaluronik Asit 

N-asetilkarnitin 
Allantoin 

 
 
kasığın yumuşatılmış eritem - 5 günlük tedaviden sonra
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