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AMAG: radyoterapi, cildin sklerozunu veren, kalin, elastik ve hipohidratli gérinen ¢ok énemli deri lezyonlarina neden
olabilir; bu galismanin amaci, radiodermatit tedavisi igin olan 6zel Grtn etkinligini gdstermektir.

YONTEM: Caligmada, radiodermatiti 20 hasta yer
almigtir. GUnlUk olarak uygulanan hiyaluronik asit jel
icinde, slispansiyon halinde tutulan fosfolipid bazli bir
vesikller sistemini kullandik. Kizarikligin kaybolma
zamaninl ve tedavinin agriya etkinligini degerlendirdik
(agr degerlendirmesi icin, Sayisal Degerlendirme Olgegi
kullanildi). Ayrica, analjezik ilaglarin kullanimindaki olasi
disUsu de inceledik. Calisma silresi, sonuca ulasilarak
belirlenmis olup, her haliikarda degerlendirme suresi, 3
haftadan fazla olmamalidir.
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SONUG: Tedavi edilen tum hastalarda, tedaviden ug
hafta sonra kizariklik azalmasi/kaybolmasi olmustur;
agri kontrolindeki etki, tedavinin ilk haftasinda
semptomlarda belirgin azalma seklinde tarif edilebilir.
Cogu durumda, analjezik ilaglarin kullaniminda 6nemli

bir azalma olmustur.
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KANI: Bu yeni protokoliin radyodermatit ve 6zellikle agri Gzerine etkinligi, agri kontrolinde en iyi sonucu elde etmek igin,
jelin gunlik olarak etkilenen alanin tamamina uygulanmasini saglayan bir tedavi protokoli olusturmamiza neden oldu.
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tvenli kabul edilebilir clinkd, tim hastalarda bu tedavi rahatlik sagladi ve alerjik reaksiyonlar tespit edilmedi ve
uygulamada agri olusturmadi.
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kasigin yumusatilmig eritem - 5 gunliik tedaviden sonra
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